Positieve gezondheid: het spinnenweb

Let op! Deze Positieve Gezondheidsmeter is niet hetzelfde als de Positieve
Gezondheidsvragenlijst. Deze meter kan niet verstuurd worden en moet tijdens
het consult worden ingevuld.

1. Ga vanuit je patiénten dossier in je HIS via het zorgplein/zorgportaal naar
het patiéntoverzicht in VIPLive.

2. Klik op het tab ‘Inventarisaties’ in het linker menu om deze te openen.

3. Kies hier voor ‘Positieve Gezondheid’. Als je voor het eerst of een nieuwe
Positieve Gezondheidsmeter invult, klik dan op ‘Nieuwe inventarisatie’.

Inventarisaties
Positieve gezondheid, vragenlijsten en ziektelastmeter

Vragenlijsten Positieve Gezondheid

Filter positi ondheidsvragenlijsten

\ Er zijn nog geen vragenlijsten ingevuld. Met de knop: 'Nieuwe inventarisatie' kan een nieuwe
vragenlijst toegevoegd worden

4. Behandel de zes stellingen tijdens het consult met de patiént en vul de gegeven
rapportcijfers in. Het laagste rapportcijfer is 1 en het hoogste rapportcijfer is
10. Druk na het invullen van de cijfers op ‘Opslaan’.

Instructies

Ik voel mij gezond
Lichaamsfuncties. Je gezond voelen, fitheld. klachten en pijn. slapen. eten. conditie. bewegen

Ik voel mij vrolijk
Mentaa! . onthouden, concentreren, communiceren, vrolijk zin, jezelf accepteren, omgaan met verandering. gevoel van controle

Ik heb vertrouwen in mijn eigen toekomst
Zingeving, zinvol leven, levenslust, idealen willen berelken, vertrouwen hebben, accepteren, dankbaarheid, blijven leren

Ik geniet van mijn leven
Kwalltelt van leven, genleten, gelukkig zijn, lekker In e vel zitten, balans, |e velllg voelen, hoe Je woont, rondkomen met Je geld

Ik heb goed contact met andere mensen
Meedoen, sociale contacten, serleus genomen worden, samen leuke dingen doen, steun van anderen, erbi] horen, zinvolle dingen doen, interesse In de maatschappi]

Ik kan goed voor mijzelf zorgen
Dagelijks funcuioneren, zorgen voor Jezelf, je grenzen kennen, kennis van gezondheid, omgaan met tjd, omgaan met geld, kunnen werken, hulp kunnen vragen
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5. Zodra de cijfers zijn ingevuld kan je het spinnenweb van Positieve Gezondheid
inzien onder ‘Resultaat’.
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6. Indien je de meter eerder heb laten invullen kan je deze resultaten links in het
menu terug vinden.

Nieuwe inventarisatie

1 Filter positievegezondheidsvragenlijsten

Positieve gezondheid 23 september 2019
Positieve gezondheid 5 november 2018

Positieve gezondheid 5 november 2018

Positieve gezondheid 25 oktober 2018
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